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Camino de Santiago por la Vía de la Plata a pie y el Camino
Sanabrés: Etapas y Poblaciones de Inicio y Fin de Etapa
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Camino de Santiago Sanabrés: Variantes por Laza y Verin
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Variante del Camino de Santiago por la Vía de la Plata siguiendo
el Camino Sanabrés por LAZA.

Etapas, Poblaciones, Albergues y distancias en el Camino de Santiago Sanabrés
que pasa por Laza.

Etapas Población y Servicios Distancia

ETAPA 1: 25 Km. GRANJA DE MORERUELA TÁBARA

�* �U�D�Q�M�D���G�H���0�R�U�H�U�X�H�O�D Albergue �� �� �� ���. �P��
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ETAPA 2: 22 Km. TÁBARA SANTA CROYA DE TERA
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ETAPA 3:  32,5 Km. SANTA CROYA DE TERA MOMBUEY
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ETAPA 4: 31 Km. MOMBUEY PUEBLA DE SANABRIA
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ETAPA 5 : 28 Km. Puebla de Sanabria Lubián
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ETAPA 6: 25 Km. LUBIÁN A GUDIÑA
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Dos Alternativas:

A GUDIÑA LAZA

A GUDIÑA VERIN

ETAPA 7 A GUDIÑA LAZA
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ETAPA 8 LAZA XUNQUIRA DE AMBIA

�/�D�]�D Albergue

�6�R�X�W�H�O�R���9�H�U�G�H

�$�O�E�H�U�J�X�H�U�L�D

�9�L�O�D�U���G�H���%�D�U�U�L�R

�%�y�Y�H�G�D

�9�L�O�D�U���G�H���* �R�Q�D�U�H�L�W�H

�%�R�Y�D�G�H�O�D

�3�D�G�U�R�V�R

�&�L�P�D���G�H���9�L�O�D

�4�X�L�Q�W�H�O�D

�; �X�Q�T�X�H�L�U�D���G�H���$�P�E�L�D Albergue

ETAPA���� XUNQUEIRA DE AMBIA OURENSE
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Ourense Enlace C. Portugués Interior �� �� �� ���. �P��

ETAPA 10: 22 Km. OURENSE SAN CRISTOVO DA CEA

Ourense Enlace C. Portugués Interior �� �� �� ���. �P��
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ETAPA 11: 19 Km. SAN CRISTOVO DA CEA CASTRO DOZÓN
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ETAPA 12 : 28 Km. CASTRO DOZÓN SILLEDA
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ETAPA 13: 22 Km. SILLEDA PONTE ULLA
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ETAPA14: 16 Km. PONTE ULLA SANTIAGO
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Variante del Camino de Santiago por la Vía de la Plata: Camino
Sanabrés por Verin.

Etapas, Poblaciones, Albergues y distancias en el Camino Sanabrés por VERIN.

Etapas Población y Servicios Distancia

ETAPA 1: 25 Km. GRANJA DE MORERUELA TÁBARA

�* �U�D�Q�M�D���G�H���0�R�U�H�U�X�H�O�D Albergue �� �� �� ���. �P��

�)�D�U�D�P�R�Q�W�D�Q�R�V���G�H���7�i �E�D�U�D Albergue

�7�i �E�D�U�D Albergue �� �� �� ���. �P��

ETAPA 2: 22 Km. TÁBARA SANTA MARTA DE TERA
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�%�H�U�F�L�D�Q�R�V���G�H���9�D�O�Y�H�U�G�H ��

�6�D�Q�W�D���&�U�R�\ �D���G�H���7�H�U�D ��

�6�D�Q�W�D���&�U�R�\ �D���G�H���7�H�U�D Albergue

ETAPA 3: 32,5 Km. SANTA CROYA DE TERA MOMBUEY

�6�D�Q�W�D���&�U�R�\ �D���G�H���7�H�U�D Albergue

�6�D�Q�W�D���0�D�U�W�D���G�H���7�H�U�D Albergue

�&�D�O�]�D�G�L�O�O�D���G�H���7�H�U�D Albergue

�2�O�O�H�U�R�V���G�H���7�H�U�D Albergue

�9�L�O�O�D�U���G�H���)�D�U�I�y�Q ��

�5�L�R�Q�H�J�U�R���G�H�O���3�X�H�Q�W�H Albergue

�0�R�P�E�X�H�\ Albergue

ETAPA 4: 31 Km. MOMBUEY PUEBLA DE SANABRIA

�0�R�P�E�X�H�\ Albergue

�9�D�O�G�H�P�H�U�L�O�O�D �$�O�E�H�U�J�X�H

�&�H�U�Q�D�G�L�O�O�D Albergue

�6�D�Q���6�D�O�Y�D�G�R�U���G�H���3�D�O�D�]�X�H�O�R�VAlbergue

�(�Q�W�U�H�S�H�x�D�V �$�O�E�H�U�J�X�H

�$�V�W�X�U�L�D�Q�R�V �$�O�E�H�U�J�X�H

�5�H�P�H�V�D�O ��

�2�W�H�U�R���G�H���6�D�Q�D�E�U�L�D ��

�7�U�L�X�I�p ��

�3�X�H�E�O�D���G�H���6�D�Q�D�E�U�L�D Albergue �� �� �� ���. �P��

ETAPA 5 PUEBLA DE SANABRIA LUBIÁN

�3�X�H�E�O�D���G�H���6�D�Q�D�E�U�L�D Albergue

�7�H�U�U�R�V�R ��

file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSALaxe.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSPonteUlla.htm
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file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSSantaCroyadeTera.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSSantaCroyadeTera.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/alberguesMontamarta.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSCalzadilladeTera.htm
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file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSCernadilla.htm
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file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSPuebladeSanabria.htm


�5�H�T�X�H�M�R Albergue

�3�D�G�R�U�Q�H�O�R ��

�$�F�L�E�H�U�L�R�V ��

�/�X�E�L�i �Q Albergue

ETAPA 6 LUBIÁN A GUDIÑA

�/�X�E�L�i �Q Albergue

�$���&�D�Q�G�D ��

�9�L�O�D�Y�H�O�O�D ��

�2���3�H�U�H�L�U�R ��

�2���&�D�x�L�]�R ��

�$���* �X�G�L�x�D Albergue �� �� �� ���. �P��

Dos Alternativas: �� ��

A GUDIÑA LAZA

A GUDIÑA VERIN

ETAPA 7 A GUDIÑA VERIN

�$���* �X�G�L�x�D Albergue �� �� �� ���. �P��

�$�V���9�H�Q�G�D�V���G�D���%�D�U�U�H�L�U�D

�' �R�P�L�]

�)�X�P�D�F�H�V

�9�H�U�L�Q Albergue

ETAPA 8: VERIN SANDIÁS

�9�H�U�L�Q Albergue

�0�R�Q�W�H�U�U�H�L �$�O�E�H�U�J�X�H

�3�D�]�R�V

�$�O�E�D�U�H�O�O�R�V

�,�Q�I�H�V�W�D

�9�L�O�O�D���G�H���5�H�L

�7�U�D�V�P�L�U�i �V

�=�R�V

�%�R�D�G�R

�; �L�Q�]�R���G�H���/�L�P�L�D

�6�D�Q�G�L�i �V �$�O�E�H�U�J�X�H

ETAPA 9 SANDIÁS OURENSE

�6�D�Q�G�L�i �V �$�O�E�H�U�J�X�H

�3�L�x�H�L�U�R���G�H���$�U�F�R�V

�$�O�O�D�U�L�]

�3�H�U�H�L�U�D�V �(�Q�O�D�F�H���F�R�Q���O�D���Y�D�U�L�D�Q�W�H���G�H���/�D�]�D

�&�D�V�W�H�O�O�D�Q�D

�5�H�E�R�U�H�G�R

�&�X�P�L�D�O

�6�H�L�[ �D�O�E�R

�2�X�U�H�Q�V�H Albergue �(�Q�O�D�F�H���F�R�Q���O�D���Y�D�U�L�D�Q�W�H���G�H���/�D�]�D

ETAPA 10 OURENSE SAN CRISTOVO DA CEA

�2�X�U�H�Q�V�H Albergue �(�Q�O�D�F�H���F�R�Q���O�D���Y�D�U�L�D�Q�W�H���G�H���/�D�]�D

�2�X�V�H�Q�G�H

�4�X�L�Q�W�H�O�D

�/�L�x�D�U�H�V

�5�H�J�X�H�Q�J�R

�0�D�Q�G�U�i �V

�&�D�V�D�V�Q�R�Y�D�V

�6�D�Q���&�U�L�V�W�R�Y�R���G�H���&�H�D Albergue

ETAPA 11 SAN CRISTOVO DA CEA CASTRO DOZÓN

�6�D�Q���&�U�L�V�W�R�Y�R���G�H���&�H�D Albergue

�6�L�O�Y�D�E�R�D

�3�L�H�O�H�V �$�O�E�H�U�J�X�H

�0�R�Q�D�V�W�H�U�L�R���G�H���2�V�H�L�U�D Hospedería

�2�X�W�H�L�U�R

�* �R�X�[ �D Enlace con el Camino por Laza

�&�D�V�W�U�R���' �R�]�y�Q Albergue Enlace con el Camino por Laza

ETAPA 12 CASTRO DOZÓN SILLEDA

�&�D�V�W�U�R���' �R�]�y�Q Albergue Enlace con el Camino por Laza

�6�D�Q�W�R���' �R�P�L�Q�J�R

�6�D�Q�J�X�L�Q�H�G�R

�3�X�[ �D�O�O�R�V

file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSRequejo.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSLubian.htm
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file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSOurense.htm
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file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSCea.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSCea.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSMonasteriodeOseira.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSCastroDozon.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSCastroDozon.htm


�3�R�Q�W�H�Q�R�X�I�H

�; �H�V�W�D

�%�R�W�R�V

�' �R�Q�V�L�y�Q

�/�D�[ �H

�3�U�D�G�R

�3�R�Q�W�H

�7�D�E�R�D�G�D

�7�U�D�Q�V�I�R�Q�W�D�R

�6�L�O�O�H�G�D Albergue

ETAPA 13 SILLEDA OUTEIRO���R��VEDRA

�6�L�O�O�H�G�D Albergue

�6�D�Q���)�L�]

�%�D�Q�G�H�L�U�D Albergue

�3�L�x�H�L�U�R

�%�H�V�W�H�L�U�R

�6�D�Q���0�D�U�W�L�Q���G�H���' �R�U�H�Q�O�D�V

�6�D�Q���0�L�J�X�H�O���G�H���&�D�V�W�U�R

�3�R�Q�W�H���8�O�O�D Albergue

�2�X�W�H�L�U�R�����9�H�G�U�D�� Albergue

ETAPA 14 : 19 Km. OUTEIRO �6�$�1�7�,�$�* �2���' �(���&�2�0�3�2�6�7�(�/�$

�2�X�W�H�L�U�R�����9�H�G�U�D�� Albergue

�6�D�Q�W�L�D�J�X�L�x�R

�/�H�V�W�H�G�R

�6�X�V�D�Q�D

�$�O�G�U�H�\

�3�L�x�H�L�U�R

�$�Q�J�U�R�L�V ��

�6�D�Q�W�L�D�J�R���G�H���&�R�P�S�R�V�W�H�O�D Albergue

Camino de Santiago por la Vía de la Plata

Etapas, Poblaciones, Albergues y distancias en el Camino de Santiago por la Via de la Plata.

Etapas Población y Servicios Distancia

ETAPA 1 Sevilla- Guillena �� �� ���N�P��

�6�H�Y�L�O�O�D Albergue ��

�&�D�P�D�V �$�O�E�H�U�J�X�H ��

�6�D�Q�W�L�S�R�Q�F�H �$�O�E�H�U�J�X�H �� �� ��

Guillena �$�O�E�H�U�J�X�H���H�Q���3�R�O�L�G�H�S�R�U�W�L�Y�R�����+�R�V�W�D�O ��

ETAPA 2 Guillena - Castilblanco de los Arroyos �� �� ���. �P��

�&�D�V�W�L�O�E�O�D�Q�F�R���G�H���O�R�V
�$�U�U�R�\ �R�V

�� ��

ETAPA 3 Castilblanco de los Arroyos - Almadén de la Plata �� �� ���. �P��

�$�O�P�D�G�p�Q���G�H���O�D���3�O�D�W�D �� ��

ETAPA 4 Almadén de la Plata - Real de la Jara �� �� ���. �P��

�(�O���5�H�D�O���G�H���O�D���-�D�U�D �� ��

ETAPA 5 Real de la Jara - Monesterio �� �� ���. �P��

�� �%�$�' �$�-�2�= ��

�0�R�Q�H�V�W�H�U�L�R �� ��

ETAPA 6 Monesterio - Fuente de Cantos �� �� ���. �P��

�)�X�H�Q�W�H���G�H���&�D�Q�W�R�V �� ��

ETAPA 7 Fuente de Cantos - Zafra �� �� ���. �P��

�&�D�O�]�D�G�L�O�O�D���G�H���O�R�V
�%�D�U�U�R�V

�� ��

�3�X�H�E�O�D���G�H���6�D�Q�F�K�R
�3�p�U�H�]

�� ��

�=�D�I�U�D �� ��

ETAPA 8 Zafra - Almendralejo �� �� ���N�P��

�/�R�V���6�D�Q�W�R�V���G�H
�0�D�L�P�R�Q�D

�� ��

�9�L�O�O�D�I�U�D�Q�F�D���G�H���O�R�V
�%�D�U�U�R�V

�� ��

�$�O�P�H�Q�G�U�D�O�H�M�R �� ��

ETAPA 9 Almendralejo - Mérida �� �� ���. �P��

file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSSilleda.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSSilleda.htm
file:///H:/Web2013/work/prueba/albergues/plata/albergueSSilleda.htm
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�7�R�U�U�H�P�H�J�t�D �� ��

�0�p�U�L�G�D �� ��

ETAPA 10 Mérida - Valdesalor �� �� ���. �P��

�(�O���&�D�U�U�D�V�F�D�O�H�M�R �� ��

�� �&�È�&�(�5�(�6 ��

�$�O�M�X�F�p�Q �� ��

�$�O�F�X�p�V�F�D�U �� ��

ETAPA 11 Alcuéscar - Valdesalor �� �� ���. �P��

�&�D�V�D�V���G�H���' �R�Q
�$�Q�W�R�Q�L�R

�� ��

�$�O�G�H�D���G�H�O���&�D�Q�R �� ��

�9�D�O�G�H�V�D�O�R�U �� ��

ETAPA 12 Valdesalor - Casar de Cáceres �� �� ���. �P��

�&�i �F�H�U�H�V �� ��

�&�D�V�D�U���G�H���&�i �F�H�U�H�V �� ��

ETAPA 13 Casar de Cáceres - Cañaveral �� �� ���. �P��

�(�P�E�D�O�V�H���G�H
�$�O�F�i �Q�W�D�U�D

�� ��

�&�D�x�D�Y�H�U�D�O �� ��

ETAPA 14 Cañaveral - Galisteo �� �� ���. �P��

�* �U�L�P�D�O�G�R �� ��

�* �D�O�L�V�W�H�R �� ��

ETAPA 15 Galisteo - Cáparra �� �� ���. �P��

�$�O�G�H�K�X�H�O�D���G�H�O���-�H�U�W�H �� ��

�&�D�U�F�D�E�R�V�R �� ��

�9�H�Q�W�D���4�X�H�P�D�G�D �� ��

�&�i �S�D�U�U�D �� ��

ETAPA 16 Cáparra - Baños de Montemayor ��

�$�O�G�H�D�Q�X�H�Y�D���G�H�O
�&�D�P�L�Q�R

�� ��

�%�D�x�R�V���G�H
�0�R�Q�W�H�P�D�\ �R�U

�� ��

ETAPA 17
Baños de Montemayor - Fuenteroble de
Salvatierra

�� �� ���N�P��

�� �6�$�/�$�0�$�1�&�$ ��

�&�D�O�]�D�G�D���G�H���%�p�M�D�U �� ��

�9�D�O�Y�H�U�G�H���G�H
�9�D�O�G�H�O�D�F�D�V�D

�� ��

�9�D�O�G�H�O�D�F�D�V�D �� ��

�)�X�H�Q�W�H�U�U�R�E�O�H���G�H
�6�D�O�Y�D�W�L�H�U�U�D

�� ��

ETAPA 18
Fuenterroble de Salvatierra - San Pedro de
Rozados

�� �� ���. �P��

�3�L�F�R���' �X�H�x�D�V �� ��

�6�D�Q���3�H�G�U�R���G�H
�5�R�]�D�G�R�V �� ��

ETAPA 18 San Pedro de Rozados - Salamanca �� �� ���� ���. �P��

�0�R�U�L�O�O�H �� ��

�0�L�U�D�Q�G�D���G�H���$�]�i �Q �� ��

�6�D�O�D�P�D�Q�F�D �� ��

ETAPA 20 Salamanca - El Cubo de la Tierra del Vino �� �� ���. �P��

�$�O�G�H�D�V�H�F�D���G�H
�$�U�P�X�x�D

�� ��

�&�D�V�W�H�O�O�D�Q�R�V���G�H
�9�L�O�O�L�T�X�H�U�D

�� ��

�&�D�O�]�D�G�D���G�H
�9�D�O�G�X�Q�F�L�H�O

�� ��

�� �=�$�0�2�5�$ ��

�(�O���&�X�E�R���G�H���O�D���7�L�H�U�U�D
�G�H�O���9�L�Q�R

�� ��

ETAPA 21 El Cubo de la Tierra del Vino - Zamora ��

�9�L�O�O�D�Q�X�H�Y�D���G�H
�&�D�P�S�H�i �Q

�� ��

�=�D�P�R�U�D �� ��

ETAPA 22 Zamora - Montamarta �� �� ���. �P��

�5�R�D�O�H�V���G�H�O���3�D�Q �� ��

�0�R�Q�W�D�P�D�U�W�D �� ��

ETAPA 23 Montamarta - Granja de Moreruela �� �� ���. �P��



�)�R�Q�W�D�Q�L�O�O�D�V���G�H
�&�D�V�W�U�R

�� ��

�5�L�H�J�R���G�H�O���&�D�P�L�Q�R �� ��

�* �U�D�Q�M�D���G�H
�0�R�U�H�U�X�H�O�D

�� ��

OPCION 1 �' �(�6�9�,�2���3�2�5���(�/���&�$�0�,�1�2���6�$�1�$�%�5�(�6���S�R�U��LAZA���R��VERIN
Granja de
Moreruela-TÁBARA

OPCION 2
CONTINUAR POR LA VIA DE PLATA, HACIA
ASTORGA Y UNIRSE AL CAMIO FRANCÉS

Granja de Moreruela
- Benavente

ETAPA 24 Granja de Moreruela - Benavente �� �� ���. �P��

�6�D�Q�W�R�Y�H�Q�L�D���G�H�O���(�V�O�D �� ��

�9�L�O�O�D�Y�H�]�D���G�H�O���$�J�X�D �� ��

�%�D�U�F�L�D�O���G�H�O���%�D�U�F�R �� ��

�9�L�O�O�D�Q�X�H�Y�D���G�H�O
�$�]�R�D�J�X�H

�� ��

�%�H�Q�D�Y�H�Q�W�H �� ��

ETAPA 25 Benavente - Álija del Infantado �� �� ���. �P��

�9�L�O�O�D�E�U�i �]�D�U�R �� ��

�0�D�L�U�H���G�H
�&�D�V�W�U�R�S�R�Q�F�H

�� ��

�� �/�(�Ï �1 ��

�È�O�L�M�D���G�H�O���,�Q�I�D�Q�W�D�G�R �� ��

ETAPA 26 OPCIÓN 1: 22 Km.
Álija del Infantado -
La Bañeza

��

�/�D���1�R�U�D���G�H�O���5�t�R �� ��
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ETAPA 26 OPCION 2: 20,5 Km.
Álija del Infantado -
La Bañeza
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ETAPA 27 La Bañeza - Astorga �� �� ���. �P��
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�$�V�W�R�U�J�D Enlace con el Camino de Santiago Francés ��

Visualizar, Imprimir o enviar al Móvil, los Mapas y Descripción de
cada etapa del Camino de Santiago por la Vía de la Plata

Imprimir las etapas, mapas y planos de la Vía de la
Plata

Imprimir Etapas Imprimir Etapas Imprimir Etapas

Imprimir Via Plata Imprimir Etapa 1 Imprimir Etapa 2

Imprimir Etapa 3 Imprimir Etapa 4 Imprimir Etapa 5

Imprimir Etapa 6 Imprimir Etapa 7 Imprimir Etapa 8

Imprimir Etapa 9 Imprimir Etapa 10 Imprimir Etapa 11

Imprimir Etapa 12 Imprimir Etapa 13 Imprimir Etapa 14

Imprimir Etapa 15 Imprimir Etapa 16 Imprimir Etapa 17

Imprimir Etapa 18 Imprimir Etapa 19 Imprimir Etapa 20

Imprimir Etapa 21 Imprimir Etapa 22 Imprimir Etapa 23

Imprimir Etapa 24 Imprimir Etapa 25 Imprimir Etapa 26

Imprimir Etapa 27 Imprimir Etapa Imprimir Etapa

Imprimir las etapas, mapas y planos del Camino Primitivo
por Laza

Imprimir C. Sanabres Imprimir Etapa 1 Imprimir Etapa 2

Imprimir Etapa 3 Imprimir Etapa 4 Imprimir Etapa 5

Imprimir Etapa 6 Imprimir Etapa 7 Imprimir Etapa 8

Imprimir Etapa 9 Imprimir Etapa 10 Imprimir Etapa 11

Imprimir Etapa 12 Imprimir Etapa 13 Imprimir Etapa 14
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